ASSOCIATION RANDONNEE EN VELAY

1er trimestre 2026

Départ de la Place René Cassin a Espaly (a 8h30 ou 13h30 précises)

JOUR DE LA RANDONNEE : MARDI

Mois | Dat Lieu de la Lieu de Km |Dénivel R bl Tél
ois ate randonnée départ m |Denivel. esponsable e
Saint Rémy Place de )
JANV 6 Vergezac leglise 12 200 |Gérard Bouchet 06 81 90 05 99
13 |[Sembadel Bourg Place du Village 11 310 |Yves Boyer 06 4247 1960
20 |Chambeyrac g,z:&ng verslechateau | 14 | 550 |Monique Ferriere |07 50 68 42 50
27 |[Siaugues Ste Marie |Place du Village 13 250 |André Nantois 06 08 33 94 86
Saint Eugenie de ) ) .
FEVR| 3 ) Place du Village 12 350 |André Nantois 06 08 33 94 86
Villeneuve
10 |[Darsac stade de foot 14 | 200 [Gérard Besqueut |07 69 37 89 30
17 |Blavozy Parking centre culturel 11 290 |Monique Ferriere |07 50 68 42 50
24 |Coubon Parking Transcevenol 11 280 [|Jean Pierre Badiou |06 80 96 21 24
MARS| 3 [Saint Paulien Village d'Anviac 11 200 |Gérard Bouchet 06 8190 05 99
10 (Siaugues Ste Marie |Parking Farges 12 300 |André Nantois 06 08 33 94 86
17 |Beaune Argentiéres 13 180  |Yves Boyer 06 42 47 19 60
24 |Esplantas La croix de Biasse 14 350 |Monique Richard (06 14 11 84 53
24/03/26 - Menu Grenouilles a Thoras a 13 H 30 -Si des personnes n'aiment pas les grenouilles le
> signaler Inscription, avant le 8 mars 2026, auprés de Monique Richard 06 14 11 84 53

Attention départ a 8H

Pour les repas au restaurant, paiement par chéque uniquement

Le programme proposé peut varier en fonction de la météo du jour.
Si le temps est incertain, téléphoner au responsable ou aller au point de départ.

Prévoir de bonnes chaussures et une bouteille d'eau.

Pour favoriser le covoiturage, dans la mesure du possible, se rendre Place René Cassin.

Participation conseillée pour les chauffeurs (aller et retour) :
3 €jusqu’a 60 km - 4,00 € de 60 a 100 km -

5 € au-dela de 100 km




